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EDITORIAL

LIEBE LESERIN, LIEBER LESER

Als ich vor Kurzem bei einem DONNA-Event mit vielen
lebenserfahrenen Frauen zusammensaf$, wurde mir bewusst,
wie sehr sie alle strahlten. Sie waren gehiillt in ,,Hier bin
ich!“-Kleider und Gelassenheit. Das Mirchen, dass Frauen
ab spitestens 50 unsichtbar werden, widerlegten sie mit
souverdnem Charisma und zeigten: Wir sind da, wir sind
laut, bereit fiir Bithnen ... wer bietet sie uns? Nun, weil

. esan ebendieser Stelle oft noch hakt, sprechen meine
Kolleginnen Verena Roskos und Barbara Girtner im grofen
Gen D Talk mit finf Frauen der Offentlichkeit iiber Sicht-

barkeit in Filmen, Talkshows, Unternehmen. Lieblingszitat

von Esther Schweins: ,,So alt, wie ich mal war, kann ich
gar nicht mehr werden. Meine Jugend beginnt spit” (ab Seite 48).

Auch Tamara Dietl ist Teil der Gesprichsrunde. In dieser Ausgabe finden Sie
aufSerdem die 100. ihrer Kolumnen fiir DONNA. Gliickwunsch und vielen
Dank, dass Sie uns treu bleiben und so viele Lésungen fiir zwischenmenschlich

Verzwicktes geschenkt haben. Herzlichst Thre

Walle—

Veronika Schaller, Chefredakteurin

AUS DER REDAKTION Manchmal reicht ein kluger Satz,

der einen aufrichtet: Die Illustratorin
Was verbindet Popcorn und Autorin Moni Port hat solche
und Pferdeipfel? Bei Gedanken fiir ihr Biichlein ,Women’s Schreiben Sie uns
Autorin Julia Werner Words. Fiinfzig Frauen, fiinfzig Sitze" Ihre Sicht, eigene
waden diese Dife ausgewihlt und die Frauen genial Erfahrungen, Kritik oder

] P ortritiert. Ausziige ab Seite 64 Anregungen unter
Erinnerungen, die sie p & donna@funkemedien.de.

Oder besuchen Sie
uns bei Facebook unter
.DONNA Magazin”. Wir

freuen uns auf Feedback!

gliicklich machen.
Warum das auch der
Grund ist, aus dem
sie nie mit Bodylotion
verreist, ab Seite 90
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/wischen Kichern
und Krone

Claire Foy wurde als beherrschte Elizabeth Il
in ,The Crown” beradhmt, Dabei
liebt die Britin den Gefuhlsuberschwang

FOTO Joshua Sammer TEXT Barbara Girtner

er Claire Foy beim
ausgelassenen Gig-

geln zusehen will,

sollte nicht ins Kino

gehen. Besser: ins Internet. Denn
dort, im Schnipsel-Ozean von
Interviewsequenzen und Kino-
PR-Filmchen lacht, kichert und
feixt die britische Schauspielerin
mehr, als es ihr die Drehbiicher
in den vergangenen zehn Jahren
gestattet hitten. ,Ja, ich habe ei-
niges durchgemacht®, scherzt sie
in einem T'V-Interview mit News-
week, kneift dabei lustig die Au-
gen zusammen, lacht scheppernd.
Seit sie in den ersten beiden Staf-
feln von ,,The Crown" so formvoll-
endet perlenkettig und ein biss-
chen schnappig die junge Kénigin
Elizabeth II. gab (und zeitgleich
noch die Krone von Kénigin Anne
Boleyn aufsetzte, in der tollen

BBC-Serie ,Wolfe), scheinen Re-

gisseure und Regisseurinnen ihr
wie bei einer Teufelsaustreibung
die Gelegenheit geben zu wollen,
dieses Koénigreich an unterdriick-
ten Gefiihlen endlich rauszulassen.

Furios wiitende Frauen waren
darunter (Hacker-Punk Lisbeth
Salander in ,Verschwérung®, das
Stalking-Opfer in ,,Ausgeliefert*
und die rasenden Mutter eines ver-
gewaltigten Midchens in ,Die
Aussprache®). Jetzt kommt zur Ge-
fithlspalette noch niederschmet-
ternde Traurigkeit dazu. Im un-
bedingt sehenswerten, sehr
intensiven Film ,H wie Habicht®
der am 23. Juli ins Kino kommt,
spielt Claire Foy eine Akademike-
rin, die ihren Vater verliert und aus
der Trauer kaum herausfindet. In
ihre depressive Leere holt sie sich
einen echten Habicht und ver-
sucht, ihn in ihrer Wohnung in

Cambridge abzurichten. Oft ruht

die Kamera auf dem porzellan-
schonen Gesicht Foys und den
gelben Augen des Raubvogels. Die
Frau ist ein offenes Buch, das Tier
ein Ritsel. Der Film basiert auf
dem gleichnamigen Memoir von
Helen Macdonald, einem Band,
den man guten Freunden zusteckt,
wenn einem die Worte fehlen.
Claire Foy, heute 42 und Mut-
ter einer elfjihrigen Tochter, spielt
diese Frauen am Rande des Ner-
venzusammenbruchs mit Anmut,
sehr prizise, nie pathetisch. Viel-
leicht weil sie selbst iiber das Le-
ben schon friih viel lernen musste:
Aufgewachsen in Siidengland als
jungstes von drei Kindern (sie
musste laut sein, um aufzufallen,
erzihlt sie), haben zwei schwere
Krankheiten im Teenageralter
ihre Sicht auf die Welt geprigt:
Zum einen eine Arthritis, die sie
zwang, eine Zeit lang an Kriicken
zu gehen, und ein gutartiger Au-
gentumor, der im Alter von 18
Jahren diagnostiziert wurde.
»Weil ich schon recht jung krank
war, glaube ich, dass ich verstan-
den habe, worum es im Leben
geht — und was es zu verlieren
gab®, verrit sie im britischen Har-
per’s Bazaar. ,Und das bedeutete,
dass ich nicht wirklich herumge-
trodelt habe. Ich bin ein ziemlich
zielstrebiger Mensch — ich glaube
nicht, dass man unendlich viel
Zeit hat.“
—

FOTO: JOSHUA SAMMER/GETTY IMAGES



Claire Foy wirkt auf
Fotos fast zerbrechlich,
ist aberim echten
Leben abgehdrtet und
zielstrebig. Gerade
z&hmt sie in
.H wie Habicht” einen
Raubvogel - und gibt
im Film ,Savage
House” die Uberdrehte
Lady Savage




