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Was fiir ein unvergesslicher Gala-Abend im Stage Theater im Hamburger Hafen!
Wir bedanken uns bei allen Partnern.
Bewegende Impressionen und alle Bilder unter bildderfrau.de
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NR. 5072025 Vom 13.12. bis 19.12.
Fernsehen

Heiligabend mit Hindernissen | Eine fast perfekte
Bescherung™: ZDF-Komdodie mit Oliver Mommsen
Faszination Schlager Warum er die Menschen so
berlihrt. Was seine groBten Stars zum Fest planen

Was fiir ein Leben! Zum 100. Geburtstag von Hilde-

gard Knef: Eine Doku wirdigt den deutschen Weltstar
Die 5 Wissensfragen der TV-Woche Erstaunliche

Fakten zu aktuellen Sendungen. Etwa: Menschenaffen,

Schnee, Spencer Tracy, Bio-Christbaume, Marzipan

Wissen

Véllig losgeldst Flughornchen in Aktion

Wie ein Berg zur Legende wurde Der
GroBglockner: Osterreichs hochster Gipfel

Im Schatten des Genies Mozarts hochtalentierte
Schwester Maria Anna. Ein TV-Mehrteiler stellt sie vor
Ein Schloss erzahlt Geschichte Die prachtvolle
Anlage von Fontainebleau stidostlich von Paris

Das HORZU-Advents-Gewinnspiel Taglich
winken 1000 Euro in bar. Plus: traumhafte Reisen

Ratgeber

Das Geheimnis der scharfen Schote Chilis sind
viel mehr als ein Gewiirz: Was sie so gesund macht

Entspannter Begleiter Im Autotest: Citroén é-C4

Fragen aus der Medizin Diesmal zu Infektabwehr,
Sodbrennen und Beweglichkeit im Alter

So gesund ist Mittagsschlaf Gute Argumente fir
eine ,Siesta” — und wie man sie optimal gestaltet

Gottliche Inselwelt lonische Inseln: Wo die griechi-
schen Sagen noch heute duBerst lebendig sind

Mein feines Weihnachtsmenii Starkoch Johann
Lafer hat fir HORZU drei edle Gange ausgewahit:
Rahmstippchen, Entenbrust und Zimtstern-Tiramisu

7 TAGE PREMIUM
FERNSEH-PROGRAMM

52

26

Das groBe TV-Wochenprogramm
Die komplette Ubersicht fiir die Woche
vom 13. bis 19. Dezember 2025

Jede Woche 16 Seiten Radio

Die Adressen der Fernsehsender finden

Sie auf der letzten Seite des Radioprogramms
(Heftmitte) und auf hoerzu.de

Immer in HORZU
Abo-Angebot

ROJLEROSEN S
sZUM 100.

Hommage fiir Hildegard Knef:
die Bilder ihres Lebens — auch im TV

20 (=

Alles aufRot * ‘%
Chilis sind

nicht nur

aromatische
Scharfmacher.

Sie tununs

viel Gutes

lee Mozarts
~Eine Familie vollﬁ

Genies - auch
weiblicher

REISE IN DIE
LR A WELT DER SAGEN

* Die lonischen Inseln vor der Westkiiste
Griechenlands, etwa Kefalonia *

ki : o 2 N

lieben Sie eher Schlager - oder Klassik? Oder beides? In jedem Fall
haben wir in diesem Heft etwas fiir Sie: In unserer Titelgeschichte
»Faszination Schlager” fragen wir ab Seite 8, warum die ,,Musik
fiirs Herz" so beliebt ist und immer jiingere Fans findet. Ab Seite 22
stellen wir den TV-Mehrteiler ,Mozart/Mozart“ vor, der Wolfgang

50 | Mediatheken: Das Beste der Woche Amadeus’ Schwester ins Zentrum riickt, die stets ,,Jm Schatten des
Highlights aus den Online-Angeboten der Sender: Christian  Genies“ stand. Selbst fiir Freunde des Chansons ist etwas dabei:
12 F;L;Jerizzli';’]DOk“S' Filme, Konzerte, Livestreams Hellmann  Zum 100. Geburtstag von Hildegard Knef schwelgen wir ab Seite 16
hefredakteur i i . T i “
136/ Kino, DVD, Streaming, Biicher, Musik chefredefeur n Erinnerungen: , Was fiir etn Leben! % //ﬁ/
Neuheiten und Tipps der Redaktion Viel Freude mit IThrer HORZU wiinscht Ihnen e G
138 | GroBer Ritselteil Original & Falschung,
Superpreis, Sudoku, ,Wer wird Millionar?” Kundenbetreuung Ihr Kontakt zur Redaktion
142 Horoskop Fragen zum Abo Brieffach 4110, 20445 Hamburg
144 | Mecki Ein neues Abenteuer Telefon 040-231 88 71 00 Telefon 040-554 47 25 00 (Mo. Di., Do. 10~ 15 Uhr)
145/ Leserbriefe, Zippert Fax 040-231 88 7113 Fax 040-554 47 25 26
146 | Humor Marunde hoerzu-abo@funkemedien.de hoerzu-leserservice@funkemedien.de

Bitte beachten Sie auch unsere Beilage zum
HORZU-Abonnement in einem Teil der Auflage

Unsere Titelthemen sind farbig gekennzeichnet
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FOTO DER WOCHE

IM ANFLUG

Kurz vor der Landung drehen

sich die Hornchen in eine fast
senkrechte Position zum
Boden und nutzen Gleithaut und
Schwanz so als Bremsen

4 HYRZU



Flugh6érnchen

VOLLIG _
LOSGELOST

Im Flug entkommen sie der Gefahr.
Zwar hat die Natur den Flug- oder
Gleithérnchen eine ordentliche Zahl
Fressfeinde beschert. Aber sie hat
ihnen auch eine raffinierte Lebens-
versicherung mitgegeben: Wird es
brenzlig, entfalten die Nager ihre
Gleithaut, die an FuBgelenken und
sichelférmigen Knochenfortsatzen
der Handgelenke fixiert ist, und
segeln lassig von Baum zu Baum.

In der Luft dient der Schwanz als
Stabilisator und zum Steuern, bei
der Landung wird die Gleithaut zum
Bremsfallschirm. Immerhin gut 50
Meter segeln Europaische Flughérn-
chen wie dieses. Die in tropischen
und subtropischen Regionen Asiens
heimischen Riesenflughérnchen
kommen gar bis zu 450 Meter weit.

FOTO: HIROKI TAKAHASHI/HGM-PRESS
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Gliickliche Familie? Linh-
Ha (Minh-Khai Phan-Thi),
Mann Stefan (Marc Oliver
Schulze, r.) und Sohn
Tammy (Fabian Heibiilt)

Im ,,Herzkino“-Film ,,Eine
fast perfekte Bescherung“
finden Fremde zueinander

nter einer perfekten Besche-
rung verstehen viele einen
Abend, an dem sie sich mit
ihren Liebsten im kuschelig
warmen Wohnzimmer rund
um den erleuchteten Weihnachtsbaum
versammeln, um Geschenke und Ge-
schichten auszutauschen. Alle sind satt,
frohlich, beseelt und liegen einander in
den Armen. Zumindest sieht so das gliick-
liche Ende vieler Weihnachtsfilme aus.
In der ZDF-,Herzkino“-Komddie ,Eine
fast perfekte Bescherung“ (siehe TV-Tipp)
kommt allerdings alles ein wenig anders.

Weihnachten in der Turnhalle

Wie viele andere Frauen, Manner und Kin-
der ausihrer Berliner Nachbarschaftist die
Podcasterin Liz (Christine Eixenberger)
am 24. Dezember aus ihrer Wohnung eva-
kuiert worden, weil im Landwehrkanal ein
Blindgidnger aus dem Zweiten Weltkrieg
gefunden wurde. Nun sieht es so aus, als
miissten alle den Heiligen Abend in einer
Schulturnhalle verbringen: Liz, Architekt
Bodo (Steve Windolf), die Kleinfamilie von
Linh-Ha (Minh-Khai Phan-Thi), Pfarrer
Klaus Meier (Oliver Mommsen) sowie
seine wenigen Schéfchen, die zupacken-
de Martha (Bettina Lamprecht) und die
geheimnisvolle Brigitte (Ursela
Monn). Dauersingle Liz, die das
Fest alleine verbringen wollte,
wird plétzlich klar, dass diese
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Ausgangssituation gar nicht so tibel ist.
»Als ich heute den Podcast aufgenommen
habe, da dachte ich: ,Das wird das beschis-
senste Weihnachten aller Zeiten'“, vertraut
sie ihrer Zufallsbekanntschaft Bodo an.
»Aber jetzt scheint es, als konnte es eine

fast perfekte Bescherung werden.”

Podcasterin Liz lernt
den einsamen Bodo
(Steve Windolf) und die
lebenskluge Brigitte
(Ursela Monn, 1.)
kennen

Der bunt zusammengewiirfelte Haufen
schafft es tatsdachlich, auf kleinem Raum
miteinander klarzukommen. ,Normaler-
weise bleibt man immer in der eigenen
Blase, doch hier treffen Menschen mit ver-
schiedenen Lebensentwiirfen aufeinander
und sind dazu gezwungen, ins Gesprach
zu kommen®, erkldrt Hauptdarstellerin
Christine Eixenberger gegeniiber HORZU.
»Sie kommen an, héren einander zu und
flihlen sich geborgen.”

In der richtigen Stimmung

Filme wie , Eine fast perfekte Besche-
rung” wiirden etwas Heimeliges ver-
stromen, das man im echten Leben
vielleicht manchmal gar nicht
mehr spiiren kénne, meint die
Schauspielerin, die aus Bayern
stammt. Weihnachtsfilme zu
BN schauen, ist fiir sie auch so et-



..
SCHICKSALS-
GEMEINSCHAFT
Liz (Christine Eixenberger,
- 1.), Pfarrer Klaus (Oliver
Mommsen) und THW-
»  Einsatzleiterin Martha
(Bettina Lamprecht)

-

was wie ein Ritual: ,Man bringt sich mit ih-
nen in die richtige Stimmung, man backt
nebenher vielleicht Platzchen oder deko-
riert weihnachtlich. Die Warme, die man
in dieser besinnlichen Zeit dabei empfin-
den kann, ist etwas Besonderes.“ Manch-
mal sogar Balsam fiir die Seele: ,Beiallem,
was gerade schlechtlduft, braucht man hin
und wieder auch etwas, das einem ans
Herz geht, das gut lauft und einem Hoff-
nung gibt. Einfach mal fiir eineinhalb
Stunden die Welt da draufien Welt sein las-
sen”, rat Eixenberger. ,Das ist es, was bei
Weihnachtsfilmen oft vermittelt wird: ein
magischer Moment!“ MELANIE KROISS

TV-TIPP

20.15 |EINE FAST PERFEKTE BESCHERUNG
ZDF TV-KOMODIE Wie Nachbarn in einer Not-
lage eine unvergessliche Nacht erleben

AB JETZT IN DER ZDF-MEDIATHEK

SO 14.12.

FOTOS: ASSMANN/KOWALSKI/ZDF (4), TRAMBOW/BRAHIMIZJOYN (2), MIKHAIL/ADOBE STOCK, ALAMY, ROTTENKOLBER/SAT.1

»Der letzte Bulle“ (Sat.1)
Starke Riickkehr

Gelungenes Comeback fiur Henning
Baum (Foto I., mit Maximilian Grill)
als , letzter Bulle” Mick Brisgau:
Den Start der gut gemachten,
durchaus originellen Fortsetzung
der Polizeiserie nach elfjahriger
Pause sahen bis zu 2,1 Millionen
Zuschauer — Spitzenwert fur Sat.1.
Kaum etwas kann Baum besser
spielen als ein Raubein mit Herz.

»Das Kuh-Experiment* (NDR)
Mitfiihlende Einblicke

Millionen von Milchkthen verbringen ihr ganzes
Leben im Stall. Nicht so Pummel, die auf eine
Weide umziehen durfte und nun artgerecht gehal-
ten wird. Die Doku begleitete sie ins neue Leben
und lieferte ein Pladoyer fur mehr Tierwohl.

(ol b o

»Der wunderbare Udo Kier“ (Arte)

Wiirdevolle Erinnerung

Auf den Tod des Schauspielers Udo Kier (Foto)
reagierte Arte schnell und angemessen. Der
Sender zeigte unter anderem diese brillante
Hommage, fur die Kier erstmals ein Filmteam in
seinem Zuhause in Kalifornien empfing.

Flop-TV

»Keine Talkshow* (ZDF)

Schrille Streitgesprache

Der Journalist Jan Fleischhauer (Foto r., mit Gast
Reyhan Sahin) setzt in seinem neuen Talk nicht auf
erhellenden Meinungsaustausch, sondern aus-
schlieBlich auf Konfrontation, Kampfansagen und
Krawall. Uberflussig wie ein Kropf.

»Joe Bausch: Meine hartesten Falle* (Kabel 1)

Schlimme Sensationslust

Der Auftakt der True-Crime-Serie mit Ex-Gefang-
nisarzt und Schauspieler Joe Bausch (Foto) be-
handelte den Narbenmonster-Mord an der acht-
jahrigen Julia 2001. Altbekanntes wurde endlos
aufgebauscht und wiederholt — Voyeurismus pur!

»Das groBBe Promi-BiiBen* (ProSieben)
Langweilige Laster

Promis mit zweifelhaftem Ruf sollen far ihre Stn-
den buBen. Dumm nur, dass sie bei diesem TV-
BuBen erneut stindigen. Da wird weiter ge-
stritten und gepobelt — egal ob Vanessa
Brahimi (r.) oder Diogo Sangre (l.). Das lang-
weilt so, dass ProSieben die Sendung ins

spate Nachtprogramm verschoben hat.




