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        in bar
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JEDEN TAG
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Wintersport!

Endlich wieder

Mit TV-
Planer

             Lustig 
                   wie noch nie

Neuer 
Serienhit 
mit Annette 
Frier

Alles über die neue Saison

Warum
Schloss Schönbrunn 

so einzigartigigartig ist

von Wien

Das Palmenhaus im 
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		  7 TAGE PREMIUM 
FERNSEH-PROGRAMM

	 52	 Das große TV-Wochenprogramm  
Die komplette Übersicht für die Woche  
vom 22. November bis 28. November 2025

		  Jede Woche 16 Seiten Radio  
Die Adressen der Fernsehsender finden  
Sie auf der letzten Seite des Radioprogramms  
(Heftmitte) und auf hoerzu.de

		  Immer in HÖRZU
	 47	 Abo-Angebot
	 50	 Mediatheken: Das Beste der Woche

		  Highlights aus den Online-Angeboten der Sender:  
neue Serien, Dokus, Filme, Konzerte, Livestreams

	 112	 Impressum
	136	 Kino, DVD, Streaming, Bücher, Musik  

Neuheiten und Tipps der Redaktion
	138	 Großer Rätselteil Original & Fälschung,  

Superpreis, Sudoku, „Wer wird Millionär?“
	142	 Horoskop
	144	 Mecki Ein neues Abenteuer
	145	 Leserbriefe, Zippert
	146	 Humor Marunde

Bitte beachten Sie auch unsere Beilage zum  
HÖRZU-Abonnement in einem Teil der Auflage

		  Fernsehen
	 6	 Wer ist der Mörder?  Das TV-Experiment im Ersten: 

„Tödliches Spiel“, ein Live-Krimidinner zum Miträtseln 
	 12	 Endlich wieder Wintersport!  Wo die Highlights der 

Saison im TV laufen: von Biathlon bis Skispringen
	 14	 „Ich habe öfter Lust, weniger nett zu sein“   

Comedy-Star Annette Frier spricht in HÖRZU über ihre 
neue Sitcom „Frier und Fünfzig“ – und die Wechseljahre 

	 20	 Die harte Wahrheit  Gewalt gegen Frauen: Ein ZDF-
Thementag greift das Problem in Dokus und Filmen auf 

	40	 Die 5 Wissensfragen der TV-Woche  Erstaunliches 
zu aktuellen Sendungen: Brennnesseln, Matterhorn, 
Sikahirsche, Schwibbögen, der „Florentiner“-Diamant 

		  Wissen
	 4	 Inseln im Sturm  Zügelpinguine im Südatlantik
	 8 	 Wiens größter Schatz  Schloss Schönbrunn: einst 

kaiserlicher Prachtbau, heute Ausflugsziel des Volks
	 16	 Hüter der Prärie  Wir müssen die Bisons retten? Ja, 

auch weil sie Amerikas Graslandschaften retten können 
	22	 So war die Antike wirklich  Unser Bild der alten 

Griechen und Römer ist verklärt. Eine Doku klärt auf 
	30	 Das HÖRZU Advents-Gewinnspiel  Jeden Tag 

1000 Euro in bar zu gewinnen! Und zum Fest: wunder-
bare Reisen zu zweit. Machen Sie mit! 

	34	 In der größten Höhle der Welt  Doku: aufregende  
Expedition in die Son-Doong-Höhle in Vietnam 

		  Ratgeber 
	26	 Wie Demenz das Leben verändert  Ein Buch von 

Bruce Willis’ Gattin Emma will Betroffenen helfen
	 36 	 Alltagssüchte: Die stille Gefahr  Die Risiken von 

Nikotin, Alkohol & Medikamenten werden unterschätzt
	40 	 Fragen aus der Medizin  Diesmal zu: Spannungs-

kopfschmerzen, Blutzucker, Gehirngesundheit
	 42	 Paradies im Indischen Ozean  Kennst du das Land, 

wo die Vanille blüht? Die Sehnsuchtsinsel La Réunion
 	46 	 Herbstliches Löffel-Glück  Köstlicher Klassiker: 

Kürbissuppe von TV-Koch Björn Freitag

Unsere Titelthemen sind farbig gekennzeichnet

oft meinen wir: Frauen und Männer sind heute längst gleichbe-
rechtigt. Irrtum! Es gibt noch viel zu tun. Im Report „Die harte 
Wahrheit“ greifen wir ab Seite 20 das brisante Thema Gewalt ge-
gen Frauen auf, dem am 25.11. ein ZDF-Thementag gewidmet ist. 
TV-Star Annette Frier geht eine weitere Frage mit den Mitteln der 
Komik an: Warum werden Frauen ab 50 in Gesellschaft und TV 
unsichtbar? Ihre neue Sitcom „Frier und Fünfzig“ nimmt sehr per
sönlich die Wechseljahre unter die Lupe. Ab Seite 14 bekennt sie: 
„Ich habe öfter Lust, weniger nett zu sein“.

Christian 
Hellmann
Chefredakteur

Viel Freude mit Ihrer HÖRZU wünscht Ihnen

Liebe Leserinnen und Leser,

Kundenbetreuung 
Fragen zum Abo
Telefon 040-231 88 71 00
Fax 040-231 88 71 13
hoerzu-abo@funkemedien.de

Ihr Kontakt zur Redaktion
Brieffach 4110, 20445 Hamburg  
Telefon 040-554 47 25 00 (Mo., Di., Do. 10 – 15 Uhr) 
Fax 040-554 47 25 26
hoerzu-leserservice@funkemedien.de

42
VOM GIPFEL 
ZUM STRAND
Auf der vielfältigen Insel  
La Réunion ist alles möglich!

46 
So schmeckt der Herbst
Mehr Kürbis geht nicht: eine Suppe 
aus Fruchtfleisch, Kernen und Öl

6
Das Krimi-Rästel
Ein Fall zum Mitmachen: „Tödliches Spiel“  
mit Axel Prahl und Jan Josef Liefers

16
 WAHRE

DICKSCHÄDEL
Die Präriebisons machen sich  
wieder in Nordamerika breit
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LEINEN LOS!
Zügelpinguine auf  
einem treibenden  

Eisblock vor der Küste 
der Lichtmessinsel 

FOTO DER WOCHE
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Im Südatlantik
INSELN IM 
STURM 
Umtost von eisigen Winden surft 
eine Gruppe Zügelpinguine auf dem 
abgelösten Teil eines Eisbergs in 
den Wellen des Südatlantiks. Fast 
scheint es, als wollten sie so dem 
rauen Klima ihrer Heimat, den Süd-
lichen Sandwichinseln, entfliehen. 
Unwirtlich und karg zeigen sich 
die zu Großbritannien gehörenden 
Inseln. Menschen leben hier nicht, 
doch für Seevögel und Robben sind 
sie ein Paradies. Allein die Zügel-
pinguine sind mit geschätzten fünf 
Millionen Brutpaaren vertreten. 
Womit schon klar ist: Auch diese 
Surfer kehren sicher bald zurück. 
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viele: Meist findet es in Restaurants statt, 
wo zwischen den Gängen eines Menüs ein 
Mord inszeniert wird. Die Gäste rätseln 
alle mit und tippen auf den Täter. 

„Tödliches Spiel“ bringt das Konzept nun 
ins Fernsehen. Wie das Publikum wissen 
auch die beteiligten Schauspieler (mit 
Ausnahme des Mörders) nicht, wie dieser 

Abend endet. Zwei Stunden lang im-
provisieren sie live ohne Drehbuch in 
Echtzeit vor Millionen Zuschauern. 

Die Ausgangssituation entspricht 
einem klassischen „Whodunit“: Auf 
Schloss Jungbluth feiert der Spiele- 
Magnat Maximilian Kampstahl (Uwe 
Ochsenknecht) seinen 70. Geburts-
tag. Familie und Vertraute sind gela-
den, Kampstahls Nachfolge soll ver-
kündet werden – doch bevor das Fest 
beginnt, geschieht ein Mord. Wer 

steckt hinter der Tat? Praktisch alle Anwe-
senden sind verdächtig, darunter Maximi-
lians elegante Gattin Zoe (Martina Hill), 
sein ältester Sohn Anselm (Max Giermann), 
dessen Schwester Eila (Verena Altenberger) 

A 
cht illustre Verdächti-
ge, dargestellt von be-
liebten Schauspielern 
wie Annette Frier, Uwe 
Ochsenknecht und 

Martina Hill. Zwei Spielleiter, ver-
körpert von den beiden Stars des 
Münsteraner „Tatort“: Jan Josef 
Liefers und Axel Prahl. Dazu Jessy 
Wellmer von den „Tagesthemen“ 
als Moderatorin, die zwischen 
dem Schauplatz eines Mords, dem 
fiktiven Schloss Jungbluth und einem Ab-
stimmungsstudio hin- und herschaltet. 

Das sind die Zutaten von „Tödliches Spiel“ 
(siehe TV-Tipp), einem Live-Krimidinner, 
mit dem Das Erste jetzt erneut ein TV-
Experiment wagt – zur allerbesten Sende-
zeit. Ein normales Krimidinner kennen 

sowie deren Ehefrau Helene (Annette Frier). 
Wer das Mordopfer ist und welche Rolle 
Maximilian Kampstahls verbannte Ex-Frau 
Ruth spielt, wird im Vorfeld nicht verraten. 

Axel Prahl und Jan Josef Liefers fungieren 
als Erzähler. Prahl verkörpert dabei Harry 
Raven, der aus der Schlossbibliothek mit 
schwarzem Humor das Geschehen kom-
mentiert. Liefers spielt den Part des Mau-
rice, der mit gezielten Fragen und leisem 
Witz zwischen Bibliothek und Festtafel ver-
mittelt. „Wir hoffen natürlich, dass Jan und 
ich die Fäden ein wenig in der Hand halten“, 
verrät Prahl im Interview mit HÖRZU. 

 TV-THEMA 
                         DER
    WOCHE

Das große
Krimi-Rätsel im TV

Beim Live-Krimidinner  
„Tödliches Spiel“ jagen acht 
Prominente einen Killer –  
und die TV-Zuschauer  
spielen dabei mit

                  Wer ist der

    Mörder?
JESSY 
WELLMER 
Die „Tages- 
themen“-Frau  
moderiert das 
Krimidinner

WER WAR DER MÖRDER?
Drei von acht Verdächtigen (v. l.): Maximilian (Uwe Ochsen-

knecht), Zoe (Martina Hill) und Anselm (Max Giermann)
	 6	



Hinter den Kulissen sorgen 200 Mitarbeiter 
dafür, dass der Abend reibungslos funktio-
niert. Bis zu 25 Kameras sind im Einsatz, 
knapp die Hälfte davon fest installiert. „Wir 
haben einen festen Ablauf und eine Art 
Drehbuchleitfaden entwickelt“, erklärt der 
Produzent Otto Steiner gegenüber HÖRZU. 
Der Krimi wird in vier Akte aufgeteilt, 
ähnlich wie ein Theaterstück. Zwischen 
den Akten schaltet Jessy Wellmer ins 
Abstimmungsstudio, wo das Publikum in 
Deutschland und Österreich per Telefon 
und SMS auf den Mörder tippen kann, 
jedem der acht Verdächtigen ist dafür  
eine Endziffer zugeordnet. Am Ende des 
Krimidinners wird die Auflösung in Form 
eines Films präsentiert – und es gibt auch 
etwas zu gewinnen. Was dieser Gewinn 
sein wird? Wie der Ausgang dieses span-
nenden TV-Krimidinners ist auch das aktu-
ell noch geheim.  � MIKE POWELZ

                  Wer ist der
KRIMIPROFIS

Mit schwarzem Humor: Axel  
Prahl (l.) und Jan Josef Liefers (r.) 

kommentieren das Geschehen  
als Harry und Maurice 

»DIESER 
KRIMI IST EIN  
EINMALIGES 
EXPERIMENT!«
� Axel Prahl, Schauspieler

SA 22.11. � TV-TIPP
20.15
DAS
ERSTE

TÖDLICHES SPIEL:  
DAS LIVE-KRIMI-DINNER 
IMPROVISATION Mörderjagd auf 
Schloss Jungbluth. Mit vielen Stars 

„Hirschhausen und das große  
Vergessen“ (Das Erste)

Intime Einblicke
Nichts beschönigend – und doch  
positiv und mutmachend: Die kluge 
Doku über Demenz mit Eckart von 
Hirschhausen (l., mit Super-Ager  
Willy Bartz) zeigte präventive Ansätze  
und verwob neue medizinische  
Erkenntnisse und einfühlsame Be
gegnungen mit Erkrankten, deren  
Angehörigen und Pflegekräften.

„Die Ringe der Macht“ (ZDF Neo)

Fantastische Welten
2022 startete die Vorgeschichte zum Fantasy-
epos „Der Herr der Ringe“ bei Amazon Prime Video 
(Foto: Morfydd Clark und Charlie Vickers). Schön, 
dass jetzt auch Zuschauer ohne Streamingabo  
in den Genuss der sehenswerten Serie kommen.

„DFB-Pokal-Auslosung“ (ZDF)

Seltsamer Gast
„Fußball interessiert mich nicht“, gab der  
Segler Felix van den Hövel (r.) in der Sendung  
zu. Aber warum hat das ZDF dann ausgerechnet 
ihn ausgewählt, die Partien der nächsten Pokal-
runde zu losen? Rote Karte für diese Aktion!

„Überleben in Auschwitz“ (ZDF)

Starke Stimme
Anita Lasker-Wallfisch (Foto) entging der Gas-
kammer, weil sie Cello spielte. Von ihr ließ sich  
Josef Mengele Schuberts „Träumerei“ vortragen 
– inmitten der Hölle. Die eindringliche Doku hallt 
nach, auch dank der beeindruckenden Zeitzeugin.

„Lege kommt auf den Geschmack“ (Vox)

Falsches Rezept
In seinen ZDF-„Besseresser“-Sendungen knallt  
es richtig. Aber zwei Stunden zum Thema „Das 
perfekte Brot“? Da wird es sogar beim quirligen 
Sebastian Lege (Foto) zäh. Zumal sich der Nutz-
wert für die Zuschauer in engen Grenzen hielt. 

„Erkennst du den Song?“ (ProSieben)

Musikalischer Fehlgriff
Bereits im vergangenen Dezember präsentierten 
die Zwillinge Dennis und Benni Wolter (v. l.) ihre 
Quizshow im TV – nun ging es mit diversen 
prominenten Gästen in die nächste Runde. 
So richtig Anklang fanden die musikalischen 
Herausforderungen bei den Zuschauern 
aber nicht: Nur 150.000 schalteten ein.

Top-TV

Flop-TV
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