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Ehe-Krise?Ehe-Krise?
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ürzlich waren mein 
Mann und ich ein 
paar Tage vonein-
ander getrennt – er 

war auf Mallorca, ich in China 
und danach reiste ich zu unseren 
Spa Awards auf den Petersberg. 

Übrigens ein Ort voller Ge-
schichte. Das Grand Hotel war 
früher das Gästehaus der Bundes-
regierung, Ralf Schumacher hat 
dort geheiratet und Sänger Lenny 
Kravitz ist vor drei Wochen dort 
abgestiegen. Jetzt haben wir das 
ehrwürdige Haus mit tollen Gästen 
wie Liz Hurley, Karolína Kurková, 
Guido Maria Kretschmer, Prin-
zessin Madeleine und vielen mehr 
zum Beben gebracht (S. 68).

Das waren aufregende Tage – 
aber ich war auch froh, wieder  
daheim bei meinem Mann zu sein. 
Mit ihm zu reden und miteinan-
der zu lachen hat mir gefehlt. 

Schwer vorstellbar, wie Ex- 
Nationalspieler Bastian Schwein
steiger und seine Frau Ana 
Ivanović das gerade machen.  
Basti ist beruflich seit Wochen 
unterwegs, Ana mit den drei  
kleinen Jungs allein zu Hause. 

Das tut auf Dauer keiner Bezie-
hung gut, und auch die beiden 
scheint es in eine Krise gestürzt 
zu haben (S. 22). Doch als ich Ana 
einmal interviewte, erlebte ich 
eine lebensfrohe Frau, der ihre 
Familie über alles geht und die 
ihren Basti von Herzen liebt.  
Ich bin mir sicher, dass die beiden 
sich zusammenraufen und es  
gemeinsam schaffen. 

Familie geht auch beim Renn-
fahrer-Clan Schumacher über 
alles. Die kleine Millie, Schumis 
erstes Enkelkind, hält nun alle auf 
Trab. Wie Gina-Marias Tochter 
aufwächst (S. 14). 

Und bei den Carpendales dreht 
sich alles um den kleinen Mads. 
Sänger Howard ist mächtig stolz 
und hat mit ihm ein besonderes 
Opa-Enkel-Hobby (S. 26).

Genießen Sie Ihre Familie!

Familie 
geht doch 
über alles

K
Doris Brückner

Herzlich, Ihre

GALA-Chefredakteurin

Inside 
Gala

GALA-Redakteurin Emely Mielke (l.) 
mit Wayne, Annemarie und Howard 

Carpendale (r.) beim „König der Löwen“ 
in Hamburg. Das Musical hat für die 

Familie eine besondere Bedeutung – 
abends wird Mads, Howies Enkel,  

es das erste Mal sehen. (S. 26)

Mit Topmodel Karolína Kurková (r.) hat 
sich Helen Kreimer, Redakteurin von 

gala.de, bei den Spa Awards super 
unterhalten – am Mikro ging es um 

Beauty-Tipps, später beim Dinner um 
Kinder und Interior Design. (S. 68)

GALA-Vize Philipp Coenen mit  
Lilly Becker bei den Spa Awards  
auf dem Petersberg. Beide sind  

begeisterte Tänzer, die nach  
der festlichen Gala sofort den 
Dance-floor rockten. (S. 68)
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Gina-Maria  
Schumacher ist 
Mutter geworden. 
Tochter Millie  
wird mit Pferden 
und einer großen 
Familie aufwachsen
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Früher war Papa Arnold  
die Berühmtheit – nun ist  
Patrick Schwarzenegger  
plötzlich ein Mega-Star
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Geri Halliwell in ihrer 
Lieblingsfarbe Weiß. 
Die trägt sie, um 
Klasse auszustrahlen28

18
Hollywood-Ikone 
Jessica Chastain 
über ihre Kind-
heit in Armut

T h e m a  d e r 
Wo c h e
14	 M I C H A E L  S C H U M A C H E R 

Sein erstes Enkelkind ist da!  
Wie die kleine Millie aufwachsen 
wird. Und welche Werte ihr  
Mama Gina-Maria und Oma  
Corinna weitergeben werden

S t a rs 
9	 N E W S 

Liebes-Gerüchte um Tom Cruise 
und Ana de Armas. Billy Jay 
Cyrus küsst Elizabeth Hurley. 
Barbara Schöneberger über ihre 
Wohnung mit Vergangenheit

10	 L I V E 
Benson Boone rockt die Wüste. 
Ein Podest für Jennifer Lopez. 
Königin Máxima inkognito unter-
wegs. Und: der All-Ausflug von 
Katy Perry & Co.

18	 J E S S I C A  C H A S TA I N 
Aus bitterer Armut in den  
Hollywood-Olymp

20	 P AT R I C K  
S C H W A R Z E N E G G E R  
Plötzlich ist er beliebter als seine 
berühmten Eltern

22	 A N A  I V A N O V I Ć  &  B A S -
T I A N  S C H W E I N S T E I G E R 
Ehekrise? Liebes-Aus?  
GALA ordnet die Gerüchte ein 

24	 S O P H I E  T U R N E R 
Jetzt beerbt sie Angelina Jolie

25	 L I N D S A Y  V O N N 
Mit Mama im Herzen zum  
Comeback

25	 P R I N Z E S S I N  I S A B E L L A 
Die Dänen schenken ihr zum 
18. Geburtstag ganz viel Liebe

26	 D I E  C A R P E N D A L E S 
Howard, Sohn Wayne und 
Schwiegertochter Annemarie im 
großen Familien-Talk

28	 G E R I  H A L L I W E L L 
Sie wäre so gern eine echte Lady

29	 M I C K  J A G G E R 
Immer noch ein Heiratsmuffel?

30	 A N D R E A  C A S I R A G H I  & 
S E I N E  F R A U  TAT I A N A 
Flucht aus Monaco



Style News

Sportswear 2025 
ist ein echtes  
Style-Erlebnis. 
GALA stellt die 
neuen Label vor

38

68

Strand, Stadt, Sport – 
Sonnenschutz muss 
sein. Model Alessandra 
Ambrosio macht’s vor46

Entertainer Riccardo 
Simonetti mit  
seinem Spa Award  
und Karolína Kurková, 
die den Preis schon 
2012 bekam

33
Cool! Sonnenbrille 
von Le Specs und 
die „Seamaster 
Aqua Terra  
Turquoise“  
von Omega
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Diane von Fürstenberg bei Zalan-
do. Hallo-wach-Creme für die 
Augen. Urlaubs-Teint von NARS

38	 M U S K E L M O D E 
Mit diesen Labels wird das  
Fitnessstudio zum Laufsteg

44	 D E R  S T Y L E  C H E C K E R 
Neonfarben sind wieder da!

46	 H E L L O  S U N S H I N E ! 
Beach Life, Sport im Freien  
oder City-Trip – diesen Schutz 
brauchen Sie. Plus: Experten-
Interview

50	 L O O K 2  
Emma Stone und Rosie  
Huntington-Whiteley mit  
Champagne Cheeks

52	 S E L F C A R E 
Warum Schlafen sexy macht. 
Energieschub aus dem Shaker

54	 G O U R M E T 
Stiefmütterchenkekse

56	 T R A V E L 
Urlaubsziele für die ganze Familie

58	 L I V I N G 
Süßes, Blumen, Kleinigkeiten zum 
Muttertag
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63	 N E W S 

Andre Agassi übers Empty-Nest-
Syndrom: Plus: 3 Kulturtipps

64	 T I G E R  L I L L Y  G E L D O F 
Ihre VIP-Eltern starben früh – 
nun wird die Tochter von Michael 
Hutchence und Paula Yates 
selbst Mutter

66	 F A I T H  H I L L  &  
T I M  M C G R A W 
Das Country-Traumpaar brilliert 
nun im Netflix-Hit „1883“
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