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— Editorial

Ein echter Klassiker...

..kommt nie aus der Mode. So ist es
auch mit dem groBen Vorher-Nachher-
Umstyling, das wir bei BRIGITTE schon
seit vielen Jahren regelmdBig for und mit
unseren Leserinnen veranstalten. Ich lie-
be dieses Thema! Weil es immer wieder
zeigt, dass schone Ouftfits fUr alle da sind
und an jeder Frau toll aussehen. Fir diese
Ausgabe hat meine Kollegin Jana Kruse
gleich ein gesamtes Team gecastet, ndm-
lich das aus ihrer neuen Zahnarztpraxis
in Hamburg. Gemeinsam kamen die fOnf
Frauen zu uns ins Studio - und verlieBen

es nach einem Tag voller Styling-Bera-
tung, Anproben und Fotoshooting noch
schéner als vorher. AuBerdem hatten alle
grobBen Spah miteinander - und an den
neuen Farben, Schnitten, Looks.. Einen
besseren Betriebsausflug kann man sich
gar nicht vorstellen, oder? Aber Uber-
zeugen Sie sich selbst, auf Seite 28 geht’s
los. Ich winsche Ihnen viel Freude beim
Schauen und Lesen. Und vor allem: ganz
viel Mode-Inspiration.

Herzlich lhre

SUSANNA RIETHMULLER

Besuchen Sie mich auch auf Instagram @su_sa_ri

Gesucht. Gefunden!

Ein Arztbesuch kann Uberraschend
inspirierend sein: Bei den
.Zahndrztinnen Iserbrook” castete
Redakteurin Jana Kruse tolle Frauen
fur unser Umstyling (ab S. 28).

brigitte.de

FOLGEN SIE UNS AUF ...

Sonnige Seiten

Endlich Urlaub! Und unser BRIGITTE-
Best-of-Sommer-Heft ist dabei -
mit Mode- und Beauty-Tipps, Rezepten,
Rdatseln, spannenden Geschichten...
Jetzt im Handel!

@brigittemagazin

Liebe, Krimis & mehr

Lesen ist trdumen mit offenen Augen.
Und die 40 Bucher, die Literatur-
expertin Angela Wittmann und ihr
Team ausgewdhlt haben, 6ffnen
Tiren in Kopf und Herz (ab S. 71).

@meno_brigitte 3
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Grundstucke kaufen,
Bdume pflanzen und so
dem Klima helfen:

Mit dieser Idee holt
Susanna Sielicki-Walter
aus Heidelberg

den Dschungel nach
Deutschland

Text: Andrea Walter

Into the Wild: Fiir ihre
griine Idee gab die
42-jdhrige Betriebs-
wirtin einen festen
Job in der Kranken-
hausverwaltung auf
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Ein Spaziergang mit Folgen

Da gab es diese Douglasie, auf ihrer Gassi-Runde mit Hund
Eddie auf dem Konigsstuhl im Odenwald nahe Heidelberg. ,,Sie
war wunderschoén, mit imposantem Stamm®*, erzdhlt Susanna
Sielicki-Walter. Eines Tages, zehn Jahre ist das her, war der
Nadelbaum plétzlich weg. Abgeholzt. Ein scheinbar unspekta-
kuldres Ereignis, aber der verschwundene Baum brachte etwas
in Bewegung. Susanna Sielicki-Walter, studierte Betriebswirtin
mit Job in der Verwaltung eines Krankenhauses in Heidelberg,
und ihr Mann Thorsten Walter, Betriebswirt wie sie, fragten
sich, ,wie man gerade jetzt einen gesunden Baum fillen kann,
der CO,, bindet*, sagt Sielicki-Walter. Denn es war 2015, das
Jahr des Pariser Klimaabkommens, mit dem sich die 197 unter-
zeichnenden Staaten, darunter Deutschland, verpflichteten, die
Treibhausgas-Emissionen zu verringern und die Erwdrmung auf
1,5 Grad zu begrenzen.

Die Kraft der Baume

Sie recherchierten: Wie viel CO, kompensiert ein Baum? Wie
viel CO, stot ein Mensch aus? In welchem Verhdltnis steht das
zu den bewaldeten Flichen im Land? ,Es gibt in Deutschland
weniger als ein Prozent Wildnis®, sagt Sielicki-Walter. ,Wir
rechneten aus, dass sich mit jdhrlich vier gepflanzten Baumen
der durchschnittliche CO,-Ausstof3 eines Menschen im Jahr
absorbieren lieRe.“ Wer 80 wird, braucht also etwa 320 Baume.
,Wir tiberschlugen auch, was der Kauf von Boden, Setzlingen,
Wuchshiillen, die anfingliche Pflege der Pflanzen kosten wiir-
den und kamen auf 30 Euro pro Baum.“

Eine Schnapsidee?

Das Paar griindete eine Non-Profit-Organisation. Das Ziel: Men-
schen zu ermutigen, fiir Baumpflanzungen zu spenden. So
etwas gab es zwar bereits, doch diese Idee hatte eine Beson-
derheit: Es war geplant, das Land, auf dem die Setzlinge wach-
sen sollten, zu erwerben, um die Biume dauerhaft schiitzen zu
koénnen. 2017 lieRen die beiden ihren ,Green Forest Fund*“ als
gemeinniitzigen Verein eintragen, entwarfen Flyer, bauten eine
Homepage. Als sie sich auf die Suche nach Grundstiicken mach-
ten, ernteten sie jedoch auch Kritik: ,,Schnapsidee® oder ,, Aktio-
nismus”“ meinte manch ein alteingesessener Land- oder Forst-
wirt. Aber davon lief3en sie sich nicht abbringen.

Jeder groBe Wald fangt klein an — so wie hier in
Binau, wo 25 Baumarten gepflanzt wurden

Alle packten mit an

Drei Jahre wihrte die Aufbauphase, in der sich vor allem Thors-
ten Walter um den Verein kiimmerte, ihn bekannter machte
und Spenden generierte, wihrend Susanna Sielicki-Walter

ihn unterstiitzte, aber zunichst angestellt blieb — und Mutter
wurde. In Binau im Odenwald kauften sie schlieRlich das erste
Grundstiick, 1,7 Hektar groR. Doch es dauerte bis 2020, bis sie
eine Aufforstungsgenehmigung bekamen und alle Regularien
erfiillten. Mehrere Schulklassen und viele weitere Freiwillige
halfen ihnen dabei, das Brachland zu entriimpeln und verschie-
dene Baumarten zu pflanzen, damit ein Mischwald entstehen
konnte, ein ,Urwald von morgen®, der zur CO,-Reduktion und
Artenvielfalt beitrdgt. Und das war nur der Anfang. Etwa

70 Hektar Land in Baden-Wiirttemberg und Brandenburg hat
der ,,Green Forest Fund“ inzwischen mithilfe von Spenden
erworben. Knapp 100 Ful3ballfelder und 45000 Biume, die
langfristig sich selbst iiberlassen sein sollen. ,Wir ermoglichen
der Natur, sich selbst zu entfalten®, so Sielicki-Walter. ,Denn
das kann sie am besten, sie braucht uns Menschen nicht.“

Grines Vermdchtnis

Wie sie, ihr Mann und die beiden Kinder (sechs und anderthalb
Jahre) heute im Wald spazieren gehen? ,Anders®, sagt Sielicki-
Walter. ,Noch bewusster.“ SchlieRlich hat die Natur — und

das Bediirfnis, sie zu schiitzen - sie dazu gebracht, ihr ganzes
Leben umzukrempeln. Seit 2023 arbeitet auch Susanna Sielicki-
Walter in Vollzeit fiir den Verein und setzt sich fiir dessen Fort-
entwicklung ein, ,,um weiterhin natiirliche Lebensrdume zu
schaffen und zu erhalten®, sagt sie. Denn eine zugebaute Welt
ohne Wildnis mochte sie ihren Kindern nicht hinterlassen.



